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SOCIAL
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5 ESPACES 
de PROXIMITÉ 

   COLLONGES SAINTE-HÉLÈNE
21 avenue de Sénévulaz
04 50 16 74 03  
espace-collonges@ville-thonon.fr

   GRAND CHÂTELARD
12 bis avenue du Châtelard 
04 50 16 78 95 
espace-chatelard@ville-thonon.fr 

   MORILLON 
4 chemin de la prairie 
04 50 71 74 47  
espace-morillon@ville-thonon.fr

   VERSOIE 
10 D chemin de Morcy  
04 50 16 69 56 
espace-versoie@ville-thonon.fr 

   VONGY 
34 route de Vongy  
04 50 16 76 54  
espace-vongy@ville-thonon.fr 
Mercredi : 9h à 12h et 13h30 à 18h 
Mardi, jeudi et vendredi : 13h30 à 17h30 

LE CENTRE  
SOCIAL de Thonon
c’est aussi...
Un service municipal ouvert  
à tous les habitants de Thonon.

PARENTALITÉ  
Activités parents-enfants, sorties 
en famille, échanges entre parents...

ACCOMPAGNEMENT 
Aide à la recherche d’emploi,  
point net, cours de français,  
écrivain public...

ANIMATIONS POUR TOUS  
Échanges de savoirs, sport-santé,  
événements, sorties... 

Programmes sur www.ville-thonon.fr 

Un lieu de vie, d’accueil, de rencontres  
et d’animations, orienté vers 3 missions : 

PROGRAMME 
DES ANIMATIONS 
 
du 7 novembre  
au 22 décembre 2023

GRATUIT*

MODALITÉS D’ACCÈS  
(Inscription gratuite) 
 
Remplir le dossier d’inscription au centre social  
disponible sur le site www.ville-thonon.fr 
et finaliser son inscription dans un des 5 espaces.

* Sauf mention contraire

HORAIRES (hors espace vongy)

HORS  
VACANCES SCOLAIRES

VACANCES 
SCOLAIRES

Mardi  13h30 - 18h 

Mercredi, jeudi et vendredi  
9h-12h et 13h30-18h

Du lundi au vendredi 
10h-12h et 14h-18h



MOMENT MAMAN Sur inscription

Moment de bien-être proposé aux femmes.
de 14h à 15h30
Jeudi 16 novembre   I   Espace Collonges  
Henné
Jeudi 23 novembre   I   Espace Versoie 
Bougie parfumée
Jeudi 14 décembre   I   Espace Châtelard 
Cire orientale
Jeudi 21 décembre   I   Espace Morillon
Fabrication de lessive maison

À 4 MAINS  Sur inscription  
Moment de complicité et d’échanges  
parents-enfants autour d’une activité ludique.

« BOUT D’CHOUX »  de 10h à 10h45 (0-3 ans)
Atelier percussions avec Modou Dioum de Far’Afrika. 
(Musique traditionnelle d’Afrique de l’Ouest) 
Jeudis 16, 23 et 30 novembre   I   Espace Morillon 

« TRALALI » de 9h30 à 11h (0-3 ans)  
Éveil à la lecture
Jeudis 14 décembre   I   Médiathèque 

« LIS-MOI UNE HISTOIRE »   
(3-10 ans) Par l’association Lire et faire lire

Mercredis 15, 22, 29 nov. et 6, 13, 20 déc. 
 de 10h30 à 11h30   I   Espace Collonges
Mardis 14, 21, 28 nov.       
 de 17h à 18h   I   Espace Châtelard 

« CRÉ’A » de 10h30 à 11h30 (3-10 ans) 
Atelier percussions avec Modou Dioum de Far’Afrika. 
(Musique traditionnelle d’Afrique de l’Ouest) 
Mercredis 22, 29 nov.  
et 6, 13, 20 déc.   I   Espace Morillon

PROGRAMME
du 7 novembre
au 22 décembre 2023

CAFÉ DES PARENTS
Un moment pour discuter, échanger, partager, 
trouver des réponses !
Animé par Alexandra Plas, consultante en parentalité
de 14h à 15h30
Vendredi 10 novembre   I   Espace Châtelard 
Vendredi 24 novembre   I   Espace Morillon 
Vendredi 8 décembre   I   Espace Châtelard 
Vendredi 15 décembre   I   Espace Morillon

ATELIER ‘‘PAPOTO’’    
Échanges autour des besoins fondamentaux  
du jeune enfant, à partir du visionnage de vidéos 
‘‘PAPOTO’’.  Animé par la PMI  
Pour les parents d’enfants de moins de 3 ans.
de 9h30 à 11h30   I   Espace Morillon

Vendredi 10 novembre  
Émotions de l’enfant, pourquoi les enfants  
‘‘piquent des crises’’ ?
Vendredi 24 novembre 
Aider son enfant à parler
Vendredi 8 décembre 
Éduquer son enfant sans violence
Vendredi 22 décembre 
Le jeu

Sur inscription 
04 50 81 89 25 

CHOUETTE, C’EST MERCREDI !
Après-midi créatif pour tous !
Mercredis de 14h30 à 16h30  
Chaque mercredi  I Espace Collonges et Versoie 
Chaque mercredi (sauf 15 novembre)  I Espace Châtelard

TEMPS SENIORS
Pour futurs et jeunes retraités. Animé par Neosilver
« BIENVENUE À LA RETRAITE » 
de 14h à 16h
Préparer et vivre une retraite sereine, active 
Mardis 5, 12, 19 décembre
et 9, 16, 23 janvier   I   Espace Versoie 

Tarif B

ATELIER CUISINE
Atelier pour tous : confection de bûches glacées.  

de 13h30 à 16h 
Vendredi 8 décembre   I   Espace Morillon  
Vendredi 15 décembre   I   Espace Châtelard

SAMEDIS  
DÉCOUVERTE 
Des sorties en famille ! 

« RENDEZ-VOUS CONTES ! »  
de 14h30 à 17h (dès 3 ans) 
Conte suivi d’un atelier créatif

18 nov. avec la conteuse Nathalie Kabo   I  Espace Collonges 
2 déc. avec la conteuse Elsa Brouze   I  Espace Châtelard 

ATELIERS EN FAMILLE «CONTRATS ÉCRANS»  
Avec Ludo Labo (dès 7 ans) - Cycle de 2 séances : 
Samedis 18 et 25 novembre   
10h30 à 12h   I   Espace Collonges 
14h à 15h30   I   Espace Châtelard 
16h à 17h30   I   Espace Versoie 

SORTIE « GRAND PARC DE NOËL » (Andilly)

Samedi 9 décembre
Départ : 13h Châtelard   I    13h15 Collonges    
Retour : 18h45 Collonges   I   19h Châtelard

Sur inscription

ÉVÉNEMENTS   
BANQUET D’ARTIFICES 
Préparation avec la plasticienne Flore Cordilhac  
de la cie Les Bas-Bleus (spectacle Gourmandises)  
Mercredi 15 novembre 
10h à 17h   I   Châtelard

FÊTONS NOËL  
Spectacle d’ombres « Le voyage d’Ayanna»,  
suivi d’un goûter 
Samedi 16 décembre 
14h45   I   Auditorium du pôle Culturel

Sur inscription

Sur inscription

Sur inscription


