Semaine du 04 au 08 Mai 2026 2026

GCriche Grands
ﬁ Lundi _ Mardi Mercredi Jeudi _ Vendredi \_
Entrée Betteraves Chou blanc Tomates Taboulé 4 la semoule
> ‘w Roti de veau au jus =
1 )

,Hv m.a Omelette }\6 Colin sauce citron e Merlu créme curry

Principal = . | N
Ve Saumon au bouillon @
Choux de Bruxelles Epinard béchamel Haricots verts Carottes
Garniture m. Ja4
Petits pois Pommes de terre vapeur Riz @ Pates @ € Il e

Laitage Petit moulé Fromage blanc nature Emmental Fromage frais

Dessert Fruit de saison @ Fruit de saison @ Fruit de saison @ Fruit de saison @

Compote de fruits Compote de fruits @ Compote de fruits @ Compote de fruits @
Gonter
@ Baguette et chocolat @ Baguette et beurre Semoule au lait @, Madeleine

’

~
m Spécialité du chef 2 Nouvelles recettes

7’

< °

> Viande racee QM@ Label Rouge

@ Plat DURABLE

-

" Péche responsable

@ Plat végétarien

@ Production locale

“7\«‘ Viande Origine France
@ Produits BIO
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l&/ _%W\/\, G Semaine du 11 au 15 Mai 2026 nHU b ]
* Criche Grands

_ Mercredi Jeudi

_ Mardi

Tomates Salade de lentilles

Entrée Salade de haricots verts

Rotidedinde @58 [EN ) sauté de boeuf Q

Elar Saumon au paprika -
@ /M Merlu au citron @ )\6 Colin au curry @

Principal
”

Purée de carottes et patates douces Haricots beurre Brocolis

Semoule @

Fromage blanc

Fermé

D~
[—.
D~

Garniture
Riz

Pommes de terre vapeur

Brie Fromage frais

Laitage
Fruit de saison @ Fruit de saison .

Dessert Fruit de saison
Compote de pommes Compote de fruits @ @, Purée de fruits @
Gofiter
Madeleine @ Baguette et beurre @ Baguette et confiture
‘Wﬂ. Viande Origine France _ Ce menu est cuisiné par
le chef
et son équipe

~ 4
m Spécialité du chef z Nouvelles recettes @ Plat DURABLE @ Plat végétarien
@ _uaaco:o:_oom_m @ Produits BIO

- 4
5 ;
> Viande racée QVM@ Label Rouge )3 Péche responsable




Semaine du 18 au 22 Mai 2026

v

Ty

) Griche Grands
_ Lundi _ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi _
Entrée Coleslaw Salade de lentilles Rillettes de sardines @, Chou-fleur Betteraves
Plat \»»»% R6ti de porc a la tomate w@ Sauté de beeuf au jus “\d. \& Escalope de volaille QW@
Principal )M )ﬂ Omelette @ ”n Merlu au paprika )
P ~n Merlu a la tomate @ Pe Colin au bouillon @ @ @ Saumon au curry @
Epinards a la créme Brocolis Carottes @ Haricots verts Courgettes a la béchamel
Garniture
Semoule @ Petit pois Pommes de terre vapeur Riz @
Laitage Fromage blanc Petit moulé Petit suisse nature @ Yaourt nature
Dessert Fruit de saison Fruit de saison @ Fruit de saison @ Fruit de saison @ Fruit de saison
Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits @ Purée de fruits @ Compote de fruits
Gotiter
Cake au citron m

@ Baguette et beurre

@ Baguette et miel

@ Baguette et confiture

Far aux pruneaux @,

@, Spécialité du chef

<o

Viande racée

-8 ’

7/

z . Nouvelles recettes

QW@ Label Rouge

@ Plat DURABLE

P Péche responsable

@ Plat végétarien

@ Production locale

“\4 , Viande Origine France

@ Produits BIO

_ Ce menu est cuisiné par
_ le chef




G Semaine du 25 au 29 Mai 2026 G

Criche Grands
_\ Lundi _ Mardi _ Mercredi Jeudi _ Vendredi ;
Entrée Betteraves Melon Taboulé a la semoule Tomates
I F
Plat %Em de boeuf @ QVM@ Sauté de volaille
= o Omelette 6’ Saumon sauce créme citron - au paprika s
HuH.Eo%& P Merlu au curry @ @ \.3 Colin au paprika o
Carottes Brocolis Courgettes Epinard & la béchamel
Riz @ Pates @

Pommes de terre

D~
e w
D~

Garniture
Feér

Lentilles

Emmental Yaourt nature Camembert

Fromage blanc

Laitage
@ Fruit de saison Q Fruit de saison

Fruit de saison @ Fruit de saison

Dessert
Compote de fruits @ Compote de fruits @ Compote de fruits @

Compote de fruits

Cake ala vanille m

Madeleine @ Baguette et confiture

Gonuter
@ Baguette et beurre

~ P4
m Spécialité du chef z Nouvelles recettes @ Plat DURABLE @ Plat végétarien
@ _uaa:o:o:_onm_m @ Produits BIO

% 3 Péche responsable

> Viande racée /5% Label Rouge A

Ce menu est cuisiné par
- fe chef
et son équipe

.’d. Viande Origine France

<o




Semaine du 01 au 05 Juin 2026

\ ;
Griche Grands
_‘ Lundi _ Mardi Mercredi _ Jeudi Vendredi \_
Entrée Chou rouges Melon Soupe al'Andalouse Céleri rapée Salade de blé .
p P 2
Plat Sauté de porc QV‘W% \& ‘\d‘ Escalope de volaille Q\»@ @ Sauté de beeuf au jus @
Principal } ) Merlu au paprika Saumon au bouillon \& ”
P ”\ Colin 4 la tomates @ @ @ Pe Colin au curry @ Omelette G50 (eud
Courgettes Poélée de légumes Epinards a la béchamel Brocolis Carottes
. g p
Garniture
Pommes de terre vapeur Riz Lentilles Semoule Petit pois
Laitage Fromage blanc Gouda Fromage frais Petit moulé Yaourt nature
Dessert Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison @ Fruit de saison @ Fruit de saison @
Compote de fruits @ @, Purée de fruits @ Compote de fruits @ Compote de fruits Compote de fruits @
Gonter
Cake nature m @ Baguette et beurre @ Baguette et confiture Cake au miel @, @ Baguette et chocolat
“\\/,ﬂ. Viande Origine France __ Ce menu est cuisiné par
te chef

@, Spécialité du chef

’

~ 7z
z/ Nouvelles recettes @ Plat DURABLE @ Plat végétarien

5 5
> Viande racee th@ Label Rouge )\ & Péche responsable @ Production locale

m@ Produits BIO

et son équipe
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>F) Semaine du 08 au 12 Juin 2026
J V«

Griche Grands
_‘ Lundi _ Mardi Mercredi Jeudi _ Vendredi ;
Entrée Salade de pommes de terre Concombre Tomates Betteraves @ Pastéques
Plat Escalope de volaille QW@ )ﬂ = v@lmmcﬁm de beeuf au jus g
© o Saumon sauce créme citron o) " Merlu au curry @ Omelette
Principal . . N . .
“\ Colin au paprika @ N Colin au bouillon @
Brocolis Carottes Courgettes a la béchamel Haricots verts Purée de céleri et pommes de terre
Garniture
Boulgour Lentille Pites | Riz @ Petit pois
Laitage Camembert Fromage blanc nature Emmental Fromage frais Yaourt nature
Dessert Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison @ Fruit de saison @ Fruit de saison
Compote de fruits Compote de fruits @ Compote de fruits @ Compote de fruits @ Compote de fruits
Goiter
@ Clafoutis aux péches @ Baguette et beurre @ Baguette et confiture @ Baguette et miel Crépe

F 4

~
m Spécialité du chef z Nouvelles recettes @ Plat DURABLE @ Plat végétarien Jw«. Viande Origine France
PLA BN
e v o
g Q\»m% Label Rouge \6 Péche responsable @ Production locale @ Produits BIO
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Semaine du 15 au 19 Juin 2026

(0272

Griche Grands
_\ Lundi _ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi _
Entrée Choux rouges Tomates Taboulé a la semoule @ Salade de haricots verts Pastéques @
Plat (W& R6ti de porc au curry “mﬂ. Sauté de veau =N Bolognaise de beeuf @,
o Omelette = )-w )rs Saumon au paprika
Pringipal :\6 Colin au curry @ ~ Merlu au bouillon @ A Colin a la tomate @
Carottes Epinards ala créme Salsifis Courgette Brocolis a la béchamel
Garniture
Petit pois Pommes de terre vapeur Lentilles Riz @ Pates
Laitage Fromage blanc nature Camembert @ Fromage frais nature Edam Yaourt nature
Dessert Fruit de saison Fruit de saison @ Fruit de saison @ Fruit de saison Fruit de saison
Compote de fruits @ Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits @ @ Purée de fruits @
Gotiter
Semoule au lait @, @ Baguette et beurre @ Baguette et confiture @ Baguette et chocolat Créme onctueuse vanille @,

’

@, Spécialité du chef z . Nouvelles recettes

=,
2 Viande racée

e

Q\.vé Label Rouge

@ Plat DURABLE

=

o

n Péche responsable

@ Plat végétarien

@ Production locale

‘w. Viande Origine France

Produits BIO

(92 Ce menu est cuisiné par

e chef
' et son équipe



Semaine du 22 au 26 Juin 2026

3

GCriche Grands
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi L
Baladede pomamies Tomates Taboulé a la semoule Carottes rapées

Entrée Salade de haricots verts
de terre
Plat Escalope de volaille Qbmw&a ).w Saut de porc Q‘VW\ R6ti de veau “d.
e =, Colin au paprika Omelette =
P 1 k&
rincipa \.\6 Wiarli ameuEry @ @ Saumon au bouillon ) @ \.) Colin sauce créme
Salsifis Haricots verts Poélée de légumes Chou-fleur a la béchamel Courgette
Garniture
Petit pois Blé Lentilles Pates
Laitage Yaourt nature Petit moulé Fromage frais Fromage blanc Brie
Dessert Fruit de saison [ .= Fruit de saison Fruit de saison 2;% Fruit de saison Fruit de saison @
Compote de fruits Compote de fruits @, @ Purée de fruits Compote de fruits @ Compote de fruits m
Goiiter
Semoule au lait @

@ Baguette et miel

Madeleine

@ Baguette et beurre

Clafoutis aux péches m

@, Spécialité du chef

<o

Viande racée

~ ’,

’

2.
Qw\é Label Rouge

z Nouvelles recettes
<

@ Plat DURABLE

P Péche responsable

@ Plat végétarien

@ Production locale

I’W‘ Viande Origine France

' Produits BIO

“ Ce menu est cuisiné par

te chef

| gt son équipe




G Semaine du 29 Juin au 03 Juillet 2026 ﬂ“ 7

Griche Grands
ﬁ Lundi _ Mardi Mercredi Jeudi Vendredi L
Entrée Betteraves Salade de pates Salade de haricots verts Tomates Taboulé a la semoule

R6ti de porc QVMW

-

w @ mwznmamwomcm
)ﬂ Saumon sauce créme citron )
#v  Merlu au paprika @ @ 2 Colin au bouillon @

Plat }mEEnm de volaille @st
Omelette

Principal )3 Colin au curry @

Purée de potiron et pommes de 5 .
P terre p Chou-fleur béchamel Carottes Courgettes Brocolis
Garniture
Riz .@ Lentilles Semoule @ Pommes de terre Petits pois
Laitage Petit moulé Fromage frais Fromage blanc Gouda Yaourt nature
Dessert Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison @ Fruit de saison Fruit de saison
Compote de pommes Compote de fruits @ Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits
Gouter -
Madeleine @ Baguette et beurre @ Baguette et confiture @ Baguette et miel Clafoutis aux péches m

Ce menu est cuisiné par
_ te chef
f et son équipe

~ /
m Spécialité du chef z S Nouvelles recettes @ Plat DURABLE @ Plat végétarien “7\“. Viande Origine France
4
2 a.u ) ) > >
2 Viande racée QVn@ Label Rouge \6 Péche responsable @ Production locale @ Produits BIO
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