
SPOrTS

INFORMATIONS  
COMPLÉMENTAIRES

WWW.VILLE-THONON.FR

à noter
En inscrivant votre enfant vous  

vous engagez à le faire participer  

à toutes les séances de l’atelier.

activités  
gratuites

6-12 ans                    5-13 ans
TICKETS

SPORTS & CULTURE

VACANCES  
D’HIVER
du 9 au 20 

février 
2026

EN LIGNE SUR :
espace-citoyens.net/thonon-les-bains

         Nouvelles démarches
    Tickets Sports ou Tickets Culture

Du mercredi 28 janvier 8h  
au jeudi 5 février pour  les tickets culture
et au mercredi 11 février pour les tickets sports 
Dans la limite des places disponibles

PLUS D’INFOS : 
CULTURE  04 50 70 69 49   /   SPORTS  04 50 71 22 10

DOCUMENTS À COMPLÉTER EN LIGNE 

• �Formulaire d’inscription pour chaque activité souhaitée
• �La fiche sanitaire (sports uniquement) 

 
DOCUMENT À FOURNIR EN LIGNE 

• Un justificatif de domicile des parents ou du tuteur légal      
   datant de moins de 3 mois (EDF, téléphone, etc) 
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7-8 ans
	� du 9 au 13 février
	 de 14h à 16h

9-10 ans
	� du 16 au 20 février 
	 de 14h à 16h
	� Gymnase du Genevray

	 Stella Thonon Basket

BASKET

10-12 ans
	�� Du 9 au 13 février
	 de 14h à 16h

6-9 ans
	� Du 16 au 20 février
	 de 14h à 16h 
	� Complexe la Grangette

	 Terrain synthétique M4
	 RCT Chablais Léman

RUGBY7-9 ans
	� du 9 au 13 février
	 de 10h à 11h30 

10-12 ans
	� du 9 au 13 février
	 de 14h à 16h
	 Gymnase J-J Rousseau

	 Mur escalade 
	 Éducateurs  
     	 service des sports

ESCALADE 

6-12 ans 
	� du 9 au 13 février
	 de 14h à 16h 

	� du 16 au 20 février 
	 de 14h à 16h 
	� Complexe la Grangette

       Terrain synthétique Foot US
	 Black Panthers Thonon

FOOT US  
(FLAG)

6-9 ans
	� du 9 au 13 février
	 de 10h à 12h 

	� du 16 au 20 février 
	 de 10h à 12h
	�� Maison des Sports  
Salle Omnisports 

	 TAC Handball

HANDBALL

8-12 ans
	� Du 9 au 13 février
	 de 14h à 16h  
	� Du 16 au 20 février
	 de 14h à 16h  
	 Gymnase Champagne

	 Salle Tennis de table
	 Stella Tennis de table

TENNIS  
DE TABLE

7-9 ans
	� du 9 au 13 février
	 de 10h à 12h 

10-12 ans
	� du 16 au 20 février
	 de 10h à 12h
	 Gymnase de la Versoie	

	 Grande salle 
	 AS Thonon

FUTSAL

6-9 ans
	� du 9 au 13 février
	 de 10h à 11h30 

	� du 16 au 20 février 
	 de 10h à 11h30 

	� Maison des Sports 
Salle de Judo 
Judo Club Thonon 

z JUDO 6-9 ans
	� Du 9 au 13 février
	 14h à 16h  
	� Tennis club  
de la Grangette 
Tennis Squash Thonon

 

11-13 ans
�  Du 16 au 20 février
	 14h à 16h  
	� Tennis club  
de la Grangette

	 Tennis Squash Thonon

TENNIS

PADEL

6-9 ans
	� du 9 au 13 février
	 de 14h à 16h  

6-9 ans
	� du 16 au 20 février 
	 de 14h à 16h  
	� Gymnase J-J Rousseau

	 Thonon Athlétic Club

ATHLÉTISME

8-10 ans
	� du 9 au 13 février
	 de 10h à 12h 
	 de 14h à 16h
	 Maison des Sports  

	 Salle d’escrime
	 Thonon Escrime Club

ESCRIME

TICKETS  
SPORTS & CULTURE

INSCRIPTIONS



Découvrir la harpe, l’un des plus anciens 
instruments de musique au monde

Découvre la harpe, cet instrument de musique en bois à cordes 
pincées. Elle est composée d’une caisse de résonance, de cordes  
et de pédales ou leviers qui servent à changer le ton.
Au programme de ces 2 séances :  
- Présentation de l’instrument par Maria, écoute de différents 
morceaux, modes de jeux.  
- Puis, apprends à réaliser quelques sons et bruitages à la harpe  
dans l’objectif d’une improvisation collective sur le thème de la pluie.

	 Lundi 16 février
	 11h à 12h30 et 14h30 à 16h 
	� Pôle culturel de la Visitation - Entrée Autditorium  

Place Marguerite Peltzer
	�Intervenante : Maria Bauer, professeure de harpe  
à l’École de musique et de danse de Thonon

Expérimenter différentes techniques  
de peinture et de dessin de paysages

La peinture de paysage est l’art de peindre ou de dessiner  
des scènes de la nature. Il peut s’agir de montagnes, de ciels,  
de lacs ou de champs. Tu as certainement déjà observé  
ces éléments qui t’entourent, mais la peinture peut t’apprendre  
à les percevoir différemment.  
Cet atelier de 3 séances te propose de représenter les paysages 
autour de toi.
Lundi : les reflets dans l’eau à l’aide de peintures acryliques sur toile.
Mardi : les paysages de montagne enneigés avec des pastels secs.
Mercredi : le lac et les montagnes en utilisant des feutres.

MATÉRIEL À APPORTER  

Gourde d’eau nominative, tablier ou chemise à manches longues.

Réhausseur ou coussins pour les enfants de 5-6 ans.

	 Du lundi 9 au mercredi 11 février
	 14h30 à 16h30 
	� Maison des associations - Salle La bise 

18, avenue de la Grangette
	�Intervenante : Anne-Laure Kubiczek (A-L.Kréations),  
artiste-peintre 

PEINTURES  
ENTRE LAC ET MONTAGNES

7-12 ans 

MATÉRIEL À APPORTER  

Gourde d’eau nominative.

5-8 ans   
Parents bienvenus

INFORMATIONS  
COMPLÉMENTAIRES

WWW.VILLE-THONON.FR

cULTUrE

à noter

La priorité est donnée aux enfants  

n’ayant pas participé aux Tickets Culture  

de l’automne 2025.  
 

En inscrivant votre enfant vous  

vous engagez à le faire participer  

à toutes les séances de l’atelier.  

 

Seuls les enfants ayant l’âge révolu  

pour chaque atelier pourront être inscrits. 

INSCRIPTION

• �Pour les activités culturelles, 
merci de remplir le formulaire 
des tickets culture  
et pour les activités sportives,  
le formulaire des tickets sports.

• �Aucune inscription possible  
par téléphone.

• �Activités réservées en priorité  
aux résidents de Thonon.

• �Pour les enfants de moins  
de 6 ans, indiquez sur le formulaire 
les personnes autorisées  
à raccompagner l’enfant.

Critères d’attribution  
par ordre de priorité* :
1. �Inscription d’un enfant par famille, 

par activité et par vacances  
(soit une activité culturelle et une 
activité sportive par période  
de vacances, pour chaque enfant).

2. �Pour le même atelier, un 2e enfant 
de la même famille pourra être 
inscrit sur liste d’attente.

3. �Les enfants non domiciliés à 
Thonon mais scolarisés à Thonon 
pourront être inscrits sur une 
seconde liste d’attente.

* �Les parents des enfants inscrits  
sur liste d’attente seront contactés  
à la fin des inscriptions uniquement  
si une place est disponible.

PIÈCE JUSTIFICATIVE 

Un justificatif de domicile  
d’un des parents ou des tuteurs 
légaux datant de moins de 3 mois  
(EDF,  téléphone…).

AVANT L’ACTIVITÉ

Les parents s’engagent à :
• �Informer le service des Sports ou 

Culture en cas de changement 
modifiant le dossier d’inscription.

• �Prévenir rapidement le service 
des Sports ou Culture en cas 
d’annulation d’inscription.

• �Faire participer leur enfant  
pour toute la durée de l’activité  
à laquelle il est inscrit.

• �Être ponctuel et respecter  
les horaires des activités.

• �Accompagner l’enfant jusqu’au 
lieu de l’activité et signaler 
à l’éducateur sportif ou à 
l’intervenant artistique son 
arrivée. Avant et après l’activité, 
les enfants ne sont pas sous la 
responsabilité de l’intervenant.

APRÈS L’ACTIVITÉ
La personne récupérant l’enfant doit 
se présenter auprès de l’intervenant. 
Une pièce d’identité pourra être 
demandée (enfants de moins  
de 6 ans).

Explorer les différents sons de son corps  
et sa voix pour créer un rythme collectif

	 Du lundi 16 au mercredi 18 février
	 10h15 à 11h45 
	� Maison des associations - Salle multisports 

18, avenue de la Grangette
	�Intervenante : Laëtitia Hyvert, professeure de danse 

AU RYTHME DE TON CORPS  
ET DE TA VOIX 

MATÉRIEL À APPORTER  

Gourde d’eau nominative, baskets propres  

et tenue confortable (pantalon de sport)

Notre corps est notre premier instrument de musique.  
Frapper des mains, taper des pieds, claquer des doigts, danser, etc.  
Les variations de sons et de rythmes sont multiples.
Dans cet atelier inspiré des danses urbaines notamment le hip-hop,  
tu pourras participer à une création collective rythmée et dansée  
en jouant avec le tempo, le mouvement et la voix.

9-12 ans 
DÉCOUVERTE DE LA HARPE

Créer une histoire et son décor inspirés  
des animaux de l’exposition de Laurent Le Deunff

Visite l’exposition consacrée à Laurent Le Deunff et présentée  
à La chapelle jusqu’au 7 mars 2026.  
Cet artiste réalise des sculptures en bois ou en ciment représentant 
des animaux. Son œuvre conjugue surprise, humour et poésie. 
Puis, à travers des ateliers d’écriture et d’arts plastiques, imagine 
ton histoire et crée ton décor en 3 dimensions en découpant dans 
les pages d’un vieux livre. 
Enfin, présente à ta famille tes réalisations jeudi à 11h15. 

	 Du mardi 10 au jeudi 12 février
	 9h15 à 11h45 
	� La chapelle-espace d’art contemporain  

25, rue des Granges
	�Intervenante : Julie Trézel, artiste pluridisciplinaire  
et Karen Boulat, animatrice d’ateliers d’écriture (Ailes et plumes)

8-13  
ans 

MATÉRIEL À APPORTER  

Gourde d’eau nominative  
et vêtements confortables.

MON LIVRE DÉCOR

TICKETS  

SPORTS & CULTURE
RÉGLEMENT


